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                      Регламент организованной образовательной деятельности на 2019-2020 уч.г. 

д\н 1 Младшая п\гр(1,5-3) 2 младшая п\гр(3-4) Средняя п\гр(4-5) Старшая п\гр(5-6) Подг.п\гр(6-7) 
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1.9.10-9.20 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ» (фцкм)  
 
9.30-9.40 «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  
 

9.10-9.25. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фцкм)  
 
9.35-9.50 «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  

9.10-9.30. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фцкм)  
 
9.50-10.10. 
«ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  
 

9.10-9.35. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фцкм)  
 
9.50-10.10. «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» старш. 
 

9.10-9.40. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фцкм)  
 
9.50-10.20 «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» подг. 

   16.00-16.25. «ХУД.-
ЭСТЕТИЧ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  
 

16.00-16.30 «ХУД.-
ЭСТЕТИЧ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  

В
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9.10-9.20. «РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» (ЧТЕНИЕ 
Х/Л)  
 

9.10-9.25. РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» (РАЗВИТИЕ 
РЕЧИ)  

9.10-9.30. «РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» (РАЗВИТИЕ 
РЕЧИ\ЧТ.Х\Л)  
 

9.10-9.35 «РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» (РАЗВИТИЕ 
РЕЧИ\ЧТ.Х\Л)  
9.50-10.10«Познав.-
исслед.деят.» 
 

9.10-9.40. «РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» (РАЗВИТИЕ 
РЕЧИ\ЧТ.Х\Л)  
9.50-10.20«Познав.-
исслед.деят.» 
 

16.00-16.10. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА)  
 
 

16.00-16.15. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА) 

16.00-16.20. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА)  
 

16.00-16.25. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА)  
 
 

16.00-16.30. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» (МУЗЫКА)  



С
р

ед
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9.35-9.45. 
«ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  
 

9.10-9.25. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фэмп) 
/сенсорное развитие 
9.35-9.50 . «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  

9.10-9.30 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фэмп) 
/сенсорное развитие 
9.50-10.10. 
«ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  

9.10-9.35. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фэмп)  
9.50-10.10 «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА»  

9.10-9.40 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (фэмп)  
9.50-10.20  «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» подг. 
 
 
 

16.00-16.10 «ХУД.-
ЭСТЕТИЧ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  
 

16.00-16.15. «ХУД.-
ЭСТЕТИЧ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ) 

16.00-16.20. «ХУД.-
ЭСТЕТИЧ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  
 

16.00-16.25. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  
 

16.00-16.30. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(РИСОВАНИЕ)  
 
 

Ч
етвер

г 

9.10-9.20. «ЧТЕНИЕ 
Х\ЛИТЕРАТУРЫ» 1мл. 
 

  9.10-9.35. «Речевое 
развитие+чтен.х/л»  
9.45-10.05. 
«Конструирование» 

9.10-9.40. «Коммуникация 
(обучение грамоте)  
9.50-10.20. 
«Конструирование» 

16.00-16.10 «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(ЛЕПКА\АППЛИКАЦИЯ) 
1мл 

16.00-16.15«ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(ЛЕПКА\АППЛИКАЦИЯ) 
2мл 

16.00-16.20. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(ЛЕПКА\АППЛИКАЦИЯ) 

16.00-16.25. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(ЛЕПКА\АППЛИКАЦИЯ)  
 

16.00-16.30. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(ЛЕПКА\АППЛИКАЦИЯ)  

п
ятн

и
ц

а
 

9.10-9.20.Сенсорное 
развитие 

9.30-9.45. «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» 2 мл. (в зале) 
 

9.30-9.50. «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» (в зале)  
. 

10.40-11.05. 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
(на улице)  
 

9.10-9.40. 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ» (ФЭМП)  
10.40-11.10. «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА» (на улице)  

16.00-16.10. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА) 

16.00-16.15. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА) 

16.00-16.20. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА)  
 

16.00-16.25. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» 
(МУЗЫКА)  
 

16.00-16.30. «ХУД.-
ЭСТЕТ.РАЗВИТИЕ» (МУЗЫКА) 
  

  Продолжительность занятия в 1 младшей п/гр-10 занятий по 10 минут;    во 2 младшей п/гр-10 занятий по 15 минут; 

        в средней п/гр-10 занятий по 20 минут; в старшей п/гр- 13 занятий по 25 минут; в подготовительной п/гр-15 занятий по 30 минут. 


